
 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 
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Державна регуляторна служба 

України 
 

 

Міністерство охорони здоров’я України надсилає на повторне погодження 

остаточну версію наказу Міністерства охорони здоров’я України «Про 

затвердження Правил додавання вітамінів, мінеральних речовин та деяких 

інших речовин до харчових продуктів» від 16.07.2020 № 1613, який повернуто 

Міністерством юстиції України на доопрацювання, з метою приведення у 

відповідність до вимог нормопроєктувальної техніки. 

Просимо розглянути та погодити зазначений наказ у триденний термін. 

 

 
 Додатки: 

1. Копія наказу Міністерства охорони здоров'я України від 16.07.2020 № 1613 «Про 

затвердження Правил додавання вітамінів, мінеральних речовин та деяких інших 

речовин до харчових продуктів» з додатками на 25 арк. 

 

 

 

Генеральний директор 

Директорату громадського здоров’я 

та профілактики захворюваності         Ірина РУДЕНКО 
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 Додаток 1  

до Правил додавання вітамінів, 

мінеральних речовин та деяких 

інших речовин до харчових 

продуктів 

(пункт 1 розділу ІІ) 

ВІТАМІНИ ТА МІНЕРАЛЬНІ РЕЧОВИНИ,  

дозволені до додавання у харчових продуктах 

 
1. Вітаміни: 

 

1) вітамін A; 

 

2) вітамін D; 

 

3) вітамін E; 

 

4) вітамін K; 

 

5) вітамін B1; 

 

6) вітамін B2; 

 

7) ніацин; 

 

8) пантотенова кислота; 

 

9) вітамін B6; 

 

10) фолієва кислота; 

 

11) вітамін B12; 

 

12) біотин; 

 

13) вітамін C. 

 

2. Мінеральні речовини: 

 

1) кальцій; 

 

2) магній; 

 

3) залізо; 

 

4) мідь; 

 

5) йод; 
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6) цинк; 

 

7) марганець; 

 

8) натрій; 

 

9) калій; 

 

10) селен; 

 

11) хром; 

 

12) молібден; 

 

13) фтор; 

 

14) хлорид; 

 

15) фосфор; 

 

16) бор. 

_______________ 



 Додаток 2  

до Правил додавання вітамінів, 

мінеральних речовин та деяких інших 

речовин до харчових продуктів 

(пункт 1 розділу ІІ) 

 

ФОРМИ  

вітамінів та мінеральних речовин,  

дозволених до додавання у харчових продуктах 

 

І. ФОРМИ ВІТАМІНІВ 

 

1. Вітамін A: 

 

1) бета-каротин; 

 

2) ретинол; 

 

3) ретинол ацетат; 

 

4) ретинол пальмітат. 

 

2. Вітамін D: 

 

1) ергокальциферол; 

 

2) холекальциферол. 

 

3. Вітамін E: 

 

1) D-альфа-сукцинат токоферилової кислоти; 

 

2) D-альфа-токоферол; 

 

3) D-альфа-токоферил ацетат; 

 

4) DL-альфа-токоферол; 

 

5) DL-альфа-токоферил ацетат. 

 

4. Вітамін K: 

 

1) менахінон*; 

 

2) філохінон (фітоменадіон). 

 

5. ВІТАМІН B1: 

 

1) тіамін гідрохлорид; 

 

2) тіамін мононітрат. 
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6. Вітамін B2: 

 

1) рибофлавін; 

 

2) рибофлавін-5'-фосфат натрію. 

 

7. Ніацін: 

 

1) нікотинамід; 

 

2) нікотинова кислота. 

 

8. Пантотенова кислота: 

 

1) декспантенол; 

 

2) D-пантотенат кальцію; 

 

3) D-пантотенат натрію. 

 

9. Вітамін B6: 

 

1) піридоксин гідрохлорид; 

 

2) піридоксин дипальмітат; 

 

3) піридоксин-5'-фосфат. 

 

10. Фолієва кислота: 

 

1) кальцій-L-метилфолат; 

 

2) птероїлмоноглутамінова кислота. 

 

11. Вітамін B12: 

 

1) гідроксокобаламін; 

 

2) ціанокобаламін. 

 

12. Біотин: 

 

D-біотин. 

 

13. Вітамін C: 

 

1) L-аскорбат калію; 

 

2) L-аскорбат кальцію; 

 

3) L-аскорбат натрію; 
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4) L-аскорбінова кислота; 

 

5) L-аскорбіл 6-пальмітат. 

 

ІІ. МІНЕРАЛЬНІ РЕЧОВИНИ 

 

1. Форми заліза: 

 

1) заліза-амонію фосфат; 

 

2) заліза амонійного цитрат; 

 

3) заліза бісгліцинат; 

 

4) заліза глюконат; 

 

5) заліза дифосфат (заліза пірофосфат); 

 

6) залізо елементарне (карбоніл + залізо електролітичне зі зменшеним вмістом водню); 

 

7) заліза карбонат; 

 

8) заліза лактат; 

 

9) заліза натрію дифосфат; 

 

10) заліза-натрію ЕДТА; 

 

11) заліза сахарат; 

 

12) заліза сульфат; 

 

13) заліза фумарат; 

 

14) заліза цитрат. 

 

2. Форми калію: 

 

1) калієві солі ортофосфорної кислоти; 

 

2) калію бікарбонат; 

 

3) калію гідроксид; 

 

4) калію гліцерофосфат; 

 

5) калію глюконат; 

 

6) калію йодат; 

 

7) калію йодид; 
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8) калію карбонат; 

 

9) калію лактат; 

 

10) калію фторид; 

 

11) калію хлорид; 

 

12) калію цитрат. 

 

3. Форми кальцію: 

 

1) кальцієві солі лимонної кислоти; 

 

2) кальцієві солі ортофосфорної кислоти; 

 

3) кальцію гідроксид; 

 

4) кальцію гліцерофосфат; 

 

5) кальцію глюконат; 

 

6) кальцію карбонат; 

 

7) кальцію лактат; 

 

8) кальцію малат; 

 

9) кальцію оксид; 

 

10) кальцію сульфат; 

 

11) кальцію фосфорил-олігосахариди; 

 

12) кальцію хлорид; 

 

13) кальцію цитрат малат. 

 

4. Форми магнію: 

 

1) магнієві солі лимонної кислоти; 

 

2) магнієві солі ортофосфорної кислоти; 

 

3) магнію ацетат; 

 

4) магнію гідроксид; 

 

5) магнію гліцерофосфат; 

 

6) магнію глюконат; 
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7) магнію калію цитрат; 

 

8) магнію карбонат; 

 

9) магнію лактат; 

 

10) магнію оксид; 

 

11) магнію сульфат; 

 

12) магнію хлорид. 

 

5. Форми марганцю: 

 

1) марганцю гліцерофосфат; 

 

2) марганцю глюконат; 

 

3) марганцю карбонат; 

 

4) марганцю сульфат; 

 

5) марганцю хлорид; 

 

6) марганцю цитрат. 

 

6. Форми міді: 

 

1) міді глюконат; 

 

2) міді карбонат; 

 

3) мідно-лізиновий комплекс; 

 

4) міді сульфат; 

 

5) міді цитрат. 

 

7. Форми натрію: 

 

1) натрію бікарбонат; 

 

2) натрію борат; 

 

3) натрію гідроксид; 

 

4) натрію гідроселеніт; 

 

5) натрію глюконат; 

 

6) натрію йодат; 
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7) натрію йодид; 

 

8) натрію карбонат; 

 

9) натрію лактат; 

 

10) натрію молібдат (молібден (VI)); 

 

11) натрію селенат; 

 

12) натрію селеніт; 

 

13) натрієві солі ортофосфорної кислоти; 

 

14) натрію фторид; 

 

15) натрію цитрат. 

 

8. Форми хрому: 

 

1) хрому (III) лактат тригідрат; 

 

2) хрому піколінат; 

 

3) хрому (III) сульфат та його гексагідрат; 

 

4) хрому (III) хлорид та його гексагідрат. 

 

9. Форми цинку: 

 

1) цинку ацетат; 

 

2) цинку бісгліцинат; 

 

3) цинку глюконат; 

 

4) цинку карбонат; 

 

5) цинку лактат; 

 

6) цинку оксид; 

 

7) цинку сульфат; 

 

8) цинку хлорид; 

 

9) цинку цитрат. 

 

10. Збагачені селеном дріжджі**. 

 

11. Амонію молібдат (молібден (VI)). 
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12. Борна кислота. 

_______________ 

 
* Менахінон, представлений у формі менахінону-7 та рідше у формі менахінону-6.  

** Збагачені селеном дріжджі, які створені культурою в присутності селеніту натрію як джерела селену 

та які містять в сухому вигляді, в якому вони потрапляють на ринок, не більше 2,5 мг Se/г. 
Предомінантною органічною формою селену, що міститься в дріжджах, є селенометіонін (між 60 % та 85 

% загальної кількості отриманого селену в продукті). Вміст інших органічних сполук селену, включаючи 

селеноцистеїн, не повинен перевищувати 10 % загальної кількості отриманого селену. Рівні вмісту 

неорганічного селену не повинні перевищувати 1 % загальної кількості отриманого селену. 

 



 Додаток 3  

до Правил додавання вітамінів, 

мінеральних речовин та деяких 

інших речовин до харчових 

продуктів 

(пункт 4 розділу V) 

 

РЕЧОВИНИ, 

використання яких у харчових продуктах забороняється 

 

1. Трава ефедри (хвойник) та препарати на її основі. 

 

2. Кора йохімбе та препарати на її основі. 

 

_____________________ 



Додаток 4 

до Правил додавання вітамінів, мінеральних 

речовин та деяких інших речовин до 

харчових продуктів 

(пункт 2 розділу VI) 

Межі допустимих відхилень енергетичної цінності, кількості поживних та інших речовин, що вказані в 

інформації про харчовий продукт 

Таблиця 

Поживні 

речовини та 
енергетична 

цінність 

Допустимі відхилення в 
харчових продуктах 

(окрім дієтичних 
добавок) включно з 

похибкою вимірювання 

Допустимі 

відхилення в 
дієтичних 

добавках 
включно з 

похибкою 
вимірювання 

Допустимі відхилення кількості поживних 

речовин, визначених законодавством в 
харчових продуктах або дієтичних 

добавках, у випадках, коли зазначена в 

маркуванні кількість поживної речовини 

дорівнює мінімальному або максимальному 

рівню, встановленому законодавством 

Правила округлення величин, отриманих під час проведення 
державного контролю та при маркуванні харчових 

продуктів, а також дозволені твердження для незначних 
кількостей деяких поживних речовин 

Допустимі відхилення кількості поживних 

речовин, визначених законодавством, у 

випадках, коли діапазон допустимих 

відхилень від зазначеної в маркуванні 

кількості поживної речовини не 

перетинається з її мінімальним або 
максимальним рівнем, встановленим 

законодавством 

Допустимі відхилення 

(включно з похибкою 

вимірювання), що 

застосовуються до 

мінімального чи 

максимального рівня, 
встановленого 

законодавством, у 

випадках, коли цей рівень: 

- не дорівнює рівню, 

зазначеному в 

маркуванні; 

та 

- перетинається з 

діапазоном допустимих 

відхилень, визначеним у 

графах 2 або 3 

Допустимі 

відхилення 

кількості 

поживних 

речовин, 

визначених 

законодавством, 
у випадках, коли 

зазначена в 

маркуванні 

кількість 

поживної 

речовини 

дорівнює 

мінімальному 

або 

максимальному 

рівню, 

встановленому 
законодавством 

 

1 2 3 4 5 6 
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1 2 3 4 5 6 

Вітаміни +50%1 -35% +50%1   -20% + 50%1 - похибка 

вимірювання 

вітамін A, фолієва кислота:                    3 значні цифри 

всі інші вітаміни:         2 значні цифри 

Мінерали +45% -35% +45%   -20% + 45% - похибка 

вимірювання 

Cl, Ca, P, Mg, I, K:         3 значні цифри 

всі інші:                                                     2 значні цифри 

Вуглеводи 2, 

Білок2 

Харчові волокна2 

<10 г на 100 г:       ±2 г 

10-40 г на 100 г:    ±20% 

>40 г на 100 г:       ±8 г 

 <10 г на 100 г:      +4 г 

10-40 г на 100 г:  +40% 

>40 г на 100 г:     +16 г 

- похибка 

вимірювання 

≥10 г на 100 г або мл:  до найближчого 1 г без десяткових знаків 

<10 г та >0,5 г на 100 г або мл: до найближчого 0,1 г 

Відсутність виявлення за результатами лабораторного 

дослідження (випробування) або концентрація речовини 

знаходиться в діапазоні ≤0,5 г на 100 г або мл:  

може бути зазначено «0 г», або «<0,5 г», або «містить незначну 

кількість (назва речовини)». 

Зазначене в цій клітинці округлення також може застосовуватися 

до поліолів2 і крохмалю2 

Цукри2 <10 г на 100 г:      -4 г 

10-40 г на 100 г:   -40% 

>40 г на 100 г:      -16 г 

+ похибка 

вимірювання 

Жири2 <10 г на 100 г:       ±1,5 г 

10-40 г на 100 г:    ±20% 

>40 г на 100 г:       ±8 г 

<10 г на 100 г:      -3 г 

10-40 г на 100 г:   -40% 

>40 г на 100 г:      -16 г 

+ похибка 

вимірювання 

Насичені жири2 <4 г на 100 г:         ±0,8 г 

≥4 г на 100 г:         ±20% 
 <4 г на 100 г:       -1,6 г 

≥4 г на 100 г:       -40% 
+ похибка 

вимірювання 

≥10 г на 100 г або мл: до найближчого 1 г без десяткових знаків 

<10 г та >0,1 г на 100 г або мл: до найближчого 0,1 г 

Відсутність виявлення за результатами лабораторного 

дослідження (випробування) або концентрація речовини 

знаходиться в діапазоні ≤0,1 г на 100 г або мл:  

може бути зазначено «0 г», або «<0,1 г», або «містить незначну 
кількість (назва речовини)». 

Мононенасичені 
жири2 

Поліненасичені 

жири2 

<4 г на 100 г:       +1,6 г 
≥4 г на 100 г:       +40% 

- похибка 

вимірювання 

Натрій <0,5 г на 100 г:     ±0,15 г 

≥0,5 г на 100 г:     ±20% 

 <0,5 г на 100 г:     -0,3 г 

≥0,5 г на 100 г:     -40% 
+ похибка 

вимірювання 

≥1 г на 100 г або мл:                        до найближчого  0,1 г 

<1 г та > 0,005 г на 100 г або мл:   до найближчого  0,01 г 

Відсутність виявлення за результатами лабораторного 

дослідження (випробування) або концентрація речовини 

знаходиться в діапазоні ≤0,005 г на 100 г або мл: 

може бути зазначено «0 г», або «<0,005 г», або «містить 

незначну кількість (назва речовини)». 

Сіль <1,25 г на 100 г:   ±0,375 г 

≥1,25 г на 100 г:   ±20% 

 <1,25 г на 100 г:    -0,75 г 

≥1,25 г на 100 г:    -40% 
+ похибка 

вимірювання 

≥1 г на 100 г або мл:                               до найближчого 0,1 г 

<1 г та >0,0125 г на 100 г або мл:          до найближчого  0,01 г 

Відсутність виявлення за результатами лабораторного 

дослідження (випробування) або концентрація речовини 

знаходиться в діапазоні  ≤0,0125 г на 100 г або мл: 

може бути зазначено «0 г», або «<0,01 г», або «містить незначну 
кількість (назва речовини)». 

Енергетична 

цінність 

    До найближчого 1 кДж (ккал) без десяткових цифр 



3 
Продовження додатка 4 

1 Для вітаміну С у рідинах є прийнятними більші значення верхньої допустимої межі. 
2 Не застосовується до підкатегорій. 

Пояснення до таблиці цього додатка 

 

1.  Якщо харчовий продукт не є рідким, лабораторні дослідження(випробування) цього продукту здійснюються для 

трьох зразків, відібраних з цього продукту. Вважається, що значення поживної речовини в харчовому продукті виходить 

за межі допустимих відхилень, якщо результати лабораторних досліджень(випробувань), принаймні, двох зразків, відібрані 

з цього продукту, свідчать про те, що значення поживної речовини виходить за межі допустимих відхилень. 

 

2. Межі допустимих відхилень застосовуються до максимального та мінімального значення величини, яка 

зазначається в інформації про харчовий продукт, а такі значення є результатами округлення цієї величини. Наприклад, 

згідно з правилами округлення заявлене значення для білка 12 г відповідає діапазону значень від 12,4 г до 11,5 г, а 

допустиме відхилення, вказане у графі 2 таблиці, дорівнює ± 20%. У цьому випадку максимальне допустиме відхилення 

розраховується як 12,4 г плюс 20%, що становить 14,88 г, яке округляється до 15 г. Якщо за результатами державного 

контролю буде виявлено, що максимальна кількість білка становить 15 г, таке значення буде вважатися в межах 

допустимих відхилень, тоді як 16 г – не буде. 

 

3. Якщо результати державного контролю свідчать, що вміст поживної речовини є більшім за максимально 

допустиме відхилення від встановленого законодавством рівня і харчовий продукт, з якого був відібраний зразок, 

знаходиться в обігу менше, ніж половину мінімального строку придатності – цей харчовий продукт не вважається таким, 

що не відповідає законодавству про безпечність та окремі показники харчових продуктів в частині встановлення 

максимально допустимих значень для поживних речовин. 

 

4. Якщо результати державного контролю свідчать, що вміст поживної речовини є більшим встановленого 

законодавством рівня, але меншим максимально допустимого відхилення від встановленого законодавством рівня, а 

харчовий продукт, з якого був відібраний зразок, знаходяться в обігу більше, ніж половину мінімального строку 

придатності – оператор ринку, що виробив цей продукт, повинен вжити заходів, з метою забезпечення неперевищення 

вмісту поживної речовини максимально допустимого відхилення від встановленого законодавством рівня в наступних 

партіях харчового продукту. 
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Чи наявне твердження про 

поживну цінність чи твердження 

про користь для здоров’я щодо 

поживної речовини? 

так 

  
Чи наведене в маркуванні значення 

дорівнює мінімальному рівню 

встановленому законодавством в 

умовах використання твердження? 

Чи визначений рівень поживної 

речовини для твердження? 

Чи перетинається діапазон допустимих 

відхилень (графа 2) від зазначеної в 

маркуванні кількості речовини з її 

мінімальним або максимальним 

рівнем, встановленим законодавством? 

Графа 4 

ні 

  

 

Графа 4 

Це мінеральні речовини та/або 

вітаміни? 

Мінеральні речовини та/або 

вітаміни додані? 

Графа 2 

Графа 2 

Графа 2   

  

Чи наведене в маркуванні значення 

дорівнює мінімальному рівню, 

встановленому законодавством? 

  
Графи 4 - 5 

Графа 2 

  

Графи 4 - 5 

Графи 4 - 5 

ні 

ні 

ні 

ні ні 

ні 

ні 

так 

так 

так 

так 

так 

так 

так 

Чи перетинається діапазон допустимих 

відхилень (графа 2) від зазначеної в 

маркуванні кількості речовини з її 

мінімальним рівнем, встановленим 

законодавством? 

  

Дерево рішень щодо застосування відповідних граф таблиці «Межі допустимих відхилень енергетичної цінності, 

кількості поживних та інших речовин, що вказані в інформації про харчовий продукт» цього додатка 
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Приклади використання таблиці цього додатка 

 

Приклад 1. 

 

Харчовий продукт, в інформації про поживну цінність якого зазначено, що вміст цукрів 8,5 г на 100 г і при цьому 

твердження щодо вмісту цукрів відсутнє. 

 

1. Відповідно до правил округлення 8,5 г на 100 г відповідає діапазону від 8,45 г до 8,54 г цукрів на 100 г. 

 

2. Розраховуємо мінімальне допустиме відхилення. Від найменшого значення 8,45 г на 100 г віднімаємо допустиме 

відхилення для цукрів – 2 г на 100 г (вказано у графі 2 таблиці) і отримуємо 6,45 г на 100 г. Отже, відповідно до правил 

округлення мінімальне допустиме відхилення становитиме 6,5 г на 100 г. 

 

3. Розраховуємо максимальне допустиме відхилення. До найбільшого значення 8,54 г на 100 г додаємо максимальне 

допустиме відхилення для цукрів – 2 г і отримуємо 10,54 г на 100 г. Отже, відповідно до правил округлення максимальне 

допустиме відхилення становитиме 11 г на 100 г. 

 

4. Якщо під час проведення державного контролю виявлено, що вміст цукрів:  

знаходиться в діапазоні від 6,5 г на 100 г до 11 г на 100 г, визнається, що цей харчовий продукт знаходиться в межах 

допустимих відхилень; 

знаходиться поза межами діапазону від 6,5 г до 11 г на 100 г, застосовується пункт 4 Пояснень до таблиці цього 

додатка. 

 

Приклад 2. 

 

Харчовий продукт з доданим вітаміном С та твердженням про поживну цінність «джерело вітаміну С» або подібним 

до нього, який не містить вітаміну С природного походження. 

 

1. Умови використання твердження про поживну цінність: 15% від референсної величини споживання (80 мг на 100 
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г), що дорівнює 12 мг вітаміну С на 100 г. 

 

2. В інформації про поживну цінність харчового продукту зазначений вміст вітаміну С – 12 мг на 100 г. 

 

3. Відповідно до правил округлення це відповідає діапазону від 11,5 мг до 12,4 мг вітаміну С на 100 г. 

 

Випадок перший до Прикладу 2. 

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст вітаміну С на рівні 9,6 мг на 100 г, враховуючи 

похибку вимірювання ± 1,92 мг на 100 г (оцінена похибка вимірювання для даного виду лабораторного 

дослідження(випробування) дорівнює 20%), маємо: 9,6 мг на 100 г + 1,92 мг на 100 г = 11,52 мг на 100 г. У цьому випадку 

вважається, що значення вмісту вітаміну С у харчовому продукті знаходиться в межах допустимих відхилень. 

 

Випадок другий до Прикладу 2. 

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст вітаміну С на рівні 9,5 мг на 100 г, враховуючи 

похибку вимірювання ± 1,9 мг на 100 г, маємо максимальне 11,4 мг на 100 г. Це значення виходить за межі допустимих 

відхилень і застосовується пункт 4 Пояснень до таблиці цього додатка. 

 

Випадок третій до Прикладу 2.  

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст вітаміну С на рівні 17 мг на 100 г, вважається, що 

цей харчовий продукт знаходиться в межах допустимих відхилень, оскільки: 12,4 мг на 100 г + 6,2 мг на 100 г (50%) = 18,6 

мг на 100 г і з урахуванням правил округлення максимальне допустиме відхилення складе 19 мг на 100 г. 

 

Випадок четвертий до Прикладу 2.  

Якщо за результатами проведення державного контролю виявлено вміст вітаміну С на рівні 23 мг на 100 г, це 

значення виходить за межі допустимих відхилень, оскільки: 12,4 мг на 100 г + 6,2 мг на 100 г (50%) = 18,6 мг на 100 г і 

згідно з правилами округлення, максимальне допустиме відхилення складе 19 мг на 100 г. В цьому випадку застосовується 

пункт 4 Пояснень до таблиці цього додатка. 
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Приклад 3. 

 

Харчовий продукт з твердженням про поживну цінність: «з високим вмістом харчових волокон, містить 12 г 

харчових волокон на 100 г продукту». Умови використання твердження: харчовий продукт містить щонайменше 6 г 

харчових волокон на 100 г. 

 

1. В інформації про поживну цінність харчового продукту зазначено вміст харчових волокон: 12 г на 100 г. 

 

2. Відповідно до правил округлення це відповідає діапазону від 11,5 г до 12,4 г харчових волокон на 100 г. 

 

3. Отже, у твердженні про поживну цінність вказаний такий рівень харчових волокон (12 г на 100 г), який перевищує 

мінімальний рівень, встановлений умовами використання твердження (6 г на 100 г). 

 

Випадок перший до Прикладу 3.  

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст харчових волокон на рівні 9,6 г на 100 г, враховуючи 

похибку вимірювання ± 1,92 г на 100 г (оцінена похибка вимірювання для даного виду лабораторних 

досліджень(випробувань) - 20%) маємо: 9,6 г + 1,92 г = 11,52 г. У цьому випадку вважається, що вміст харчових волокон 

знаходиться в межах допустимих відхилень. 

 

Випадок другий до Прикладу 3.  

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст харчових волокон на рівні 8,1 г, враховуючи похибку 

вимірювання ± 1,62 г на100 г маємо: 8,1 г + 1,62 г = 9,72 г. Це значення виходить за межі допустимих відхилень. В цьому 

випадку застосовується пункт 3 Пояснень до таблиці цього додатка. 

 

Випадок третій до Прикладу 3.  

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст харчових волокон на рівні 14,5 г на 100 г, вважається, 

що цей харчовий продукт знаходиться в межах допустимих відхилень, оскільки максимальне допустиме відхилення 

складає 12,4 г + 4,96 г (40% - див. графу 4) = 17,36 г на 100 г. Згідно з правилами округлення максимальне допустиме 

відхилення складе 17 г на 100 г. 
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Випадок четвертий до Прикладу 3.  

Якщо під час проведення державного контролю виявлено вміст харчових волокон на рівні 18,1 г на 100 г, цей вміст 

виходить за межі допустимих відхилень, оскільки максимальне допустиме відхилення складає 12,4 + 4,96 (40% - див. 

графу 4) = 17,36 г на 100 г. Згідно з правилами округлення максимальне допустиме відхилення складе 17 г на 100 г. В 

цьому випадку застосовується пункт 3 Пояснень до таблиці цього додатка. 

 

Приклад 4. 

 

Дієтична добавка, в інформації про поживну цінність якої зазначено вміст фолієвої кислоти 125 мкг на одиницю, 

але при цьому не наведено твердження про вміст фолієвої кислоти. Відповідно до правил округлення, зазначених в таблиці 

цього додатка, це дорівнює діапазону від 124,5 мкг до 125,4 мкг фолієвої кислоти на одиницю. 

 

1. Мінімальне допустиме відхилення: мінімальне значення (124,5) мінус нижнє допустиме відхилення для вітамінів 

в розділі 4, що становить 20% (20 % вiд 124,5 = 24,9); 124,5 – 24,9 = 99,6 мкг на одиницю, та відповідно до правил 

округлення, зазначених в таблиці цього додатка, мінімальне допустиме відхилення становитиме 99,6 мкг на одиницю. 

 

2. Максимальне допустиме відхилення: максимальне значення (124,5 мкг) плюс верхнє допустиме відхилення для 

вітамінів, яке визначено в таблиці цього додатка, що становить 50% (50% вiд 125,4 = 62,7); 125,4 мкг + 62,7 мкг = 188,1 мкг 

на одиницю, та відповідно до правил округлення, зазначених в таблиці цього додатка, максимальне допустиме відхилення 

становитиме 188 мкг на одиницю. 

 

3. Якщо під час державного контролю виявлено, що вміст фолієвої кислоти: 

знаходиться в межах від 99,6 мкг до 188 мкг на одиницю, вважається, що вміст фолієвої кислоти знаходиться в 

діапазоні допустимих відхилень;  

виходить за межі діапазону від 99,6 до 188 мкг на одиницю, в цьому випадку застосовується пункт 3 Пояснень до 

таблиці цього додатка. 


